
Vasa Concept –koulutus 2023

  Level 1

Aika:  20.-21.11.2023  ( ma-ti ) 

Paikka:  Kuntoutuskouluttajat, Pasilankatu 14, 00240 Helsinki

Kohderyhmä: Fysio- ja toimintaterapeutit,  (max 24 osallistujaa). 

Kouluttaja:  Mari Tynkkynen, toimintaterapeutti YAMK ja Merja Jelekäinen, fysioterapeutti 

Koulutuksen laajuus: 1 opintopiste, sisältäen 2 lähiopiskelupäivää ja itsenäisen opiskelun tehtävät

Hinta:  Suomen Kuntoutusyrittäjät ry:n jäsenetuhinta 500 € + alv 24%, normaalihinta 550 € + alv 24 %. 

  Hinta sisältää koulutuksen, opiskelumateriaalin ja ohjelmassa mainitut tarjoilut.

  

OHJELMA:       

1. päivä:  Maanantai 20.11.2023

 

 8.30 - Aamukahvi

 8.45 Vasa Concept taustateoria

10.30 Tauko

10.45 Vasa Concept taustateoria - 

11.30 Lounas

12.15 Miten spastisuuden voi purkaa ja saada tilalle aktiivista liikettä? 

14.45 Iltapäiväkahvi 

15.00 Miten asiakkaan verkostot mukaan?    

16.30 Vasa Conceptin kirjaaminen/perustelut 

17.00 Koulutuspäivä päättyy

2. päivä:  Tiistai 21.11.2023

8.30 Aamukahvi, koulutuspäivä käynnistyy

 Miten automaattinen liike eroaa kompensatorisesta liikkeestä?

10.30 Tärkeää muistaa siirtymisten avustamisessa

11.30 Lounas

12.15 Vasa käytännön harjoittelua kuntoutujien kanssa

14.45 Iltapäiväkahvi

15.00 Milloin kannattaa tehdä mitäkin harjoitteita. Potilastarinoita, keskustelua. 

16.30 Todistusten jako, koulutus päättyy

Koulutuksen järjestää Suomen Kuntoutuskouluttajat Oy

Ilmoittautuminen www.kuntoutuskouluttajat.fi  lisätiedot: www.kuntoutuskouluttajat.fi                      

Mari Visakko / 0400 737 256,  info@kuntoutuskouluttajat.fi 
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